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Ceska tabakova legislativa

VaZeny pane premiére,

obracime se na Vas jménem Smoke Free Partnership — evropské sité 25 organizaci z oblasti vefejného zdravi
a regulace tabaku, véetné &eské organizace Cesko bez koufe. Na$im cilem je plna a efektivni implementace
Ramcové umluvy Svétové zdravotnické organizace o kontrole tabaku.

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky neddvno prezentovalo velmi dileZitou iniciativu na posileni
protitabakové legislativy. Navrhovand pravni Uprava zavadi nekuracké prostfedi na verejnych mistech,
véetné zafizeni verejného stravovani, jako jsou restaurace a bary. Podle prizkumu vefejného minéni
takovéto opatieni podporuje vétsina ¢eské populace.

Ceskd republika je jedinou zemi v Evropské unii, kterda ma stile jen dobrovolnou regulaci koufeni
v restauracnich zafizenich. V souladu s ¢lankem 8 Umluvy o kontrole tabdku, kterou jako posledni &lensky
stat EU ratifikovala i Ceska republika v roce 2012, viech ostatnich 27 &lenskych statd EU jiz schvalilo pFisn&jsi
regulaci koufeni v prostordch verejného stravovani. Mnohé staty navic ddle planuji posileni této legislativy.
Napf. rakouskd vlada nedavno vydala plany na zavedeni 100% nekufackého prostiedi na vSech uzavienych
verejnych prostorach.

Tabdakovy kouf je zodpovédny v celé EU za vice nez 70.000 umrti ro¢né a byl uznan Svétovou zdravotnickou
organizaci jako silny karcinogen.” Neexistuje bezpeénd hladina pasivniho kouteni, a dokonce i kratké
vdechovani mlZe zpusobit okamiité zdravotni nasledky.® Studie ukazaly, Ze opatteni, kterd vedla ke
kompletnimu zakazu koureni na vSech verejnych uzavienych mistech véetné bard a restauraci, jsou nejlepsim
zplisobem, jak prispét ke zlep$eni zdravi pracovnikil a obyvatelstva.*

! http://www.cevro.cz/web _files/soubory/237072/14denik 14 2012.pdf

? http://ec.europa.eu/health/tobacco/smoke-free_environments/index_en.htm
? http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2974716/

* http://www.tobaccofreekids.org/research/factsheets/pdf/0368.pdf




Vedle ochrany pracovnikl takovato opatieni také mohou sniZit uroven koufeni u déti a mladistvych.
Akademické studie ukazaly, Ze mladi lidé, ktefi Ziji v obcich s komplexnim zdkazem koufeni v restauracich,
maji o polovinu mensi pravdépodobnost, Ze se z nich stanou kufaci, ve srovnani s mladistvymi Zijicimi

v oblastech s ¢aste¢nou nebo Zadnou regulaci.”

Dalsi studie navic ukazuji, Ze mladistvi mnohem pravdépodobnéji nebudou koufit, pokud bydli a pfipadné
i pracuji v nekuiackém prostiedi. ® Zakazy koufeni maji také pozitivni dopady na zdravi déti a mladistvych. Ve
Skotsku do tfi let po zavedeni Uplného zdkazu koureni poklesly détské hospitalizace s astmatickymi problémy
0 13 %.” Kromé toho doslo v zemich, které zavedly zdkaz koufeni na vefejnych mistech a pracovistich, ve
srovnani se zemémi, které nabizeji jen malou ochranu pred Skodlivymi ucinky pasivniho koufeni, k
vyraznému snizeni po¢tu predéasnych poroda.?

Byva Castou namitkou, 7e zakazy koufeni poskozuji sektor pohostinstvi. To neni pravda.’ Studie z Irska®,
Spanélska', Spojenych statl'?, Norska™ a mnoha dalich zemi ukazuji, 7e nekufacké zdkony neohrozuji
zaméstnanost a obrat tohoto odvétvi. Neddvnd meta-analyza 39 drivéjSich ekonomickych studii z USA,
Austrdlie, Evropy a dalsSich regionl svéta potvrdila, Ze zdkaz koufeni nemél negativni dopad na odvétvi
pohostinstvi. ™

Jsme presvédceni, Ze existuje vic neZ dost védeckych dikaz(, které umoziuji zaujmout jasny postoj k zakazu
koureni v restauracich, barech a podobnych zafizenich.

Zadame Vas, abyste v rdmci debaty o navrhované legislativé vzal v Gvahu ndmi zminéné dlikazy a reference,
véetné zohlednéni toho, Ze vétsSina ostatnich zemi EU jiZ zavedla pfisna opatfeni na ochranu dospélych i déti
pred tabakovym kourem.

Zadame Vas, abyste podpofil nejpiisnéjsi zakaz, a pFispél tak trvale ke zlep$eni zdravi ¢eské populace a
zvlasté mladé generace.

Dékujeme a téSime se na Vasi odpovéd.
S pozdravem,
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Florence Berteletti
Director, Smoke Free Partnership
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> http://tobaccocontrol.bmj.com/content/14/5/300.full

® http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=192966

7 http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa100286 1#t=articleDiscussion
® http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24680633

® http://www.tobaccofreekids.org/research/factsheets/pdf/0144.pdf

1% http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16872027

" http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25586775

2 http://www.tobaccofreekids.org/research/factsheets/pdf/0144.pdf

B http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3249552/

" http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24529192
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Deborah Arnott action on smoking and health

Chief Executive, Action on Smoking and Health (UK)
Board Member, Smoke Free Partnership
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Alison Cox
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Director of Cancer Prevention, Cancer Research UK
Board Member, Smoke Free Partnership

/J”“m??”

fighting heart disease
and stroke
european heart network

Susanne Lggstrup
Director, European Heart Network
Treasurer, Smoke Free Partnership
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< Irish Cancer Society

John McCormack
Chief Executive Officer, Irish Cancer Society
SFP Temporary Partner
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Anne Lise Ryel NORWEGIAN CANCER SOCIETY

Secretary General, Norwegian Cancer Society
SFP Temporary Partner
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Asociatia Romana pentru
Promovarea Sanatatii

Madalina — Elena Argaseala
Romanian Association for Health Promotion
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John Britton CBE nacco & Alcohol Studies
Professor of Epidemiology at the University of Nottingham and
Director, UK Centre for Tobacco and Alcohol Studies (UKCTAS)

Katrin FJeIdSted COMITE PERMANENT DES MEDECINS EUROPEENS
President, Standing Committee of European STANDING COMMITTEE O0F EUROPEAN DOCTORS ¢

Doctors (CPME)

( Smoke Free Life
Coalition ~ Bulgaria

Dr Gergana Geshanova
Chairperson, Smoke Free Life Coalition Bulgaria
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Mervi Hara

Executive Director, Finland’s ASH
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Megr. Jiri Jerabek
Spokesperson, Smoke-Free Czech Republic
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Luk Joossens
Tobacco Control Advocacy Officer, European Cancer Leagues
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ECONOMIA, POLITICAS PUBLICAS Y SALUD

UPCT

Professor Angel Lépez Nicolds
Professor of Economics, Universidad Politécnica de Cartagena

CNCT

COMITE NATIONAL CONTRE LE TABAGISME

Yves Martinet

Lot ASH

Dr Ross Morgan
Chairperson, ASH Ireland
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Mladinska zveza Brez izgovora

Jan Peloza
President, Youth Network No Excuse Slovenia

AKTIONSBONDNIS () NICHTRAUCHEN E.V.

Dr Uwe Priimel-Philippsen
President, Aktionblindnis Nichtrauchen E.V.
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Dr Sofia Belo Ravara, Medical Doctor at the University of Beira pelo controlo do tabagismo
Interior and member of the Portuguese Tobacco Control NGO
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Regional Advocacy Center

Andriy Skipalskyi
Chairman of the Board, Advocacy Center “LIFE” (Ukraine)

Dr Elizabeth Tamang
Chair of INWAT Europe Foundation and Public Health M.D
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TOBAKSFAKTA
Ewy Thorngvist ORIRONHET TAHLISMID] A
Secretary General, Think Tank Tobaksfakta
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Aurelijus Veryga
President, Lithuanian Tobacco and Alcohol Control Coalition
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